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MITTEN IM LEBEN  
REHA GmbH für
Sozialpsychiatrie

Es ist normal
verschieden zu sein

Die Reha GmbH für Sozialpsychiatrie begleitet und unterstützt  

sowohl Menschen mit psychischen und Suchterkrankungen, als 

auch Menschen mit Behinderung bei der Arbeit, in der Freizeit 

oder in der eigenen Häuslichkeit. Dabei ist der Name Programm: 

Die Sozialpsychiatrie setzt sich aktiv dafür ein, die gesellschaftliche 

Teilhabe in allen Bereichen des täglichen Lebens für Menschen – 

die körperliche, seelische, geistige oder Sinnesbeeinträchtigungen 

haben – zu verbessern.

Im Mittelpunkt unserer Dienstleistungsangebote steht immer 

der Mensch mit seinen Ressourcen. Dazu gehört die individuelle 

Lebenssituation ebenso wie Kontakte zu Familie und Freunden, 

Arbeitskollegen oder Nachbarschaft.

Indem wir die Beeinträchtigung im Blick haben, arbeiten wir  

personenzentriert und nehmen die Stärken, Wünsche und Bedürfnisse 

jedes Einzelnen erst. Mit unseren Klientinnen und Klienten arbeiten 

wir grundsätzlich partnerschaftlich und auf Augenhöhe zusammen. 

lebendig. engagiert. vielfältig.



Vielfältige Hilfe –  
Individuell abgestimmt
In ihrem über 30-jährgen Bestehen hat die Reha GmbH ein breit- 

gefächertes Hilfsangebot entwickelt. Es ist konsequent auf die unter-

schiedlichen Unterstützungsbedarfe ausgerichtet. 

Die Sozialpsychiatrie setzt sich aktiv dafür ein, die gesellschaftliche 

Teilhabe von psychisch erkrankten oder behinderten Menschen in allen 

Bereichen des täglichen Lebens zu verbessern. Die verschiedenen 

Bausteine helfen beim Leben in den eigenen vier Wänden, im Beruf 

oder bei der beruflichen Wiedereingliederung, der Tagesstrukturie-

rung und der Freizeitgestaltung oder das Wohnen in der besonderen 

Wohnform. Sie können einzeln oder kombiniert genutzt werden.

Leistungen der Eingliederungs-  
und Sozialhilfe

Leistungen der Kranken-  
und Pflegekassen

Ambulant betreutes Wohnen 
Hilfe zur Selbsthilfe

Standort Lengerich
Bodelschwinghstraße 4   

49525 Lengerich  

Telefon: 05481 - 9449-60

info@reha-gmbh-lengerich.de

Kontakt- und Beratungsstelle „Café Regenbogen“
Unbürokratische Hilfe

Standort Lengerich
Bahnhofstraße 34  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 5128  |  kub@reha-gmbh-lengerich.de

Krisen- / Kurzzeitunterkunft 
Quartiere für Notsituationen
Bodelschwinghstraße 4  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 9449-60  |  info@reha-gmbh-lengerich.de

Besondere Wohnform (EuLa) 
Leben wie in einer großen Familie
Bodelschwinghstraße 4  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 9449-60  |  info@reha-gmbh-lengerich.de 

Tagesstätte „Die Villa“ 
Das Leben wieder selbst in die Hand nehmen
Im Hook 13  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 3090-43  |  villa@reha-gmbh-lengerich.de

Zuverdienst
Arbeiten nach Maß – Raus aus der Isolation
Im Hook 13  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 3053-446  |  zv@reha-gmbh-lengerich.de

Praxis für Ergotherapie 
Die Selbstständigkeit erhalten

Standort Lengerich
Münsterstraße 29

49525 Lengerich  

Telefon: 05481 - 3053-378

Standort Ibbenbüren
Am alten Posthof 26   

49477 Ibbenbüren 

Telefon: 05451 - 5405852

Soziotherapie 
Hilfe zu mehr Selbständigkeit
Bodelschwinghstraße 4  |  49525 Lengerich 

Telefon: 05481 - 9449-60 

info@reha-gmbh-lengerich.de 

Standort Ibbenbüren
Am alten Posthof 26   

49477 Ibbenbüren 

Telefon: 05451 - 5419653

abw-ibb@reha-gmbh-lengerich.de


